
特定非営利活動法人認知症予防ネット 設立 20 周年記念 特別講演会 

 

主催 特定非営利活動 認知症予防ネット 〒611-0002 京都府宇治市木幡南山 15-200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 2024 年5 月18 日（土）         

13：30―15：00（受付開始 12:45）         

会 場 京都府立総合福祉会館          

ハートピア京都 大会議室 
 

   〒604-0874 

京都市中京区竹屋町烏丸東入る清水町 375番地 TEL075-222-1777 

    京都市営地下鉄烏丸線「丸太町駅」下車 5 番出口（地下鉄連絡通路にて連結） 

 

参加無料 

お問合せ 特定非営利活動法人 認知症予防ネット 

TEL 080-3851-8199  E-mail n.yobo.200409@gmail.com 

HP     hpps;//www.n-yobo.net/ 

 

 

後 援（予定） 

京 都 府／宇 治 市 

社会福祉法人宇治市社会福祉協議会／一般財団法人宇治市福祉サービス公社／ 

一般社団法人京都ボランティア協会 

 

認知症予防と最新治療 

 特別講演講師  

浦上 克哉 先生 
一般社団法人 日本認知症予防学会 理事長 

鳥取大学医学部保健学科認知症予防学講座（寄

附講座）・教授 

 

当法人は、みんなが認知症予防について正しい理

解をもち、脳機能の低下を抑え、ともに明るく暮らし

ていくために「みんなの認知症予防ゲーム」を中心に

さまざまな認知症予防と発症後の進行予防に関する

普及活動を行っています。 

 

からだの健康管理は「栄養・運動・休養」 

あたまの健康管理は「みんなの認知症予防ゲーム」 
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申 込 用 紙 

 

FAX：0774-33-8199 

 

お申込み締切りは 5 月 11 日（土） 
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